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VENERDÌGIOVEDÌ MERCOLEDÌMARTEDÌ LUNEDÌ

Pasta all’olio e parmigianoPasta al pomodoroPastina in brodo vegetaleRiso alla zuccaPasta integrale al tonno1 SETTIMANA
Da 03/11 a 07/11
Da 08/12 a 12/12
Da 12/01 a 16/01
Da 09/03 a 13/03 

Pesce gratinatoStraccetti di pollo doratiCrocchette di verdure e legumiArrosto di maiale al fornoMozzarella
Insalata verdeCarote a julienneCavoli e caroteFinocchi alla julienneVerdura fresca mista
Spinaci all’olioPurè di patate Fagiolini lessatiBroccoli lessatiCarote al forno

Pasta integrale pomodoro e olivePasta alle erbe aromaticheVellutata di legumi con farroPasta al ragùRisotto alla parmigiana
2 SETTIMANA

Da 10/11 a 14/11
Da 15/12 a 19/12
Da 19/01 a 23/01
Da 02/02 a 06/02
Da 16/03 a 20/03

Crocchette di pesceMedaglione di bovino e spinaciBocconcini di pollo alla salviaSformato di spinaciBurger di barbabietola

Finocchi alla julienneInsalata verdeCarote a julienneVerdura fresca mistaInsalata e cavolo

Verdure gratinate con aromiCarote al fornoBroccoli saporitiFagiolini all’olioZucchine al forno

Pasta e fagioliPasta integrale pomodoro e 
ricottaPasta all’olio e parmigianoP.U. Pizza MargheritaRisotto allo zafferano3 SETTIMANA

Da 17/11 a 21/11
Da 22/12 a 26/12
Da 26/01 a 30/01
Da 09/02 a 13/02
Da 23/03 a 27/03 

Burger di patate e zucchinePolpette di bovinoPesce gratinato-Straccetti di pollo

Insalata mistaFinocchi alla julienneVerdura fresca mistaInsalata e radicchioCarote a julienne
Cavolfiore gratinatoPiselli all’olioPurè di patateCarote al fornoZucchine al forno
Pasta al pomodoroPastina in brodo vegetalePasta al sugo di pescePasta alla crema di zucchineRisi e bisi

4 SETTIMANA
Da 24/11 a 28/11
Da 29/12 a 02/01
Da 16/02 a 21/02
Da 23/02 a 27/02 
Da 30/03 a 03/04

Hamburger di pescePortafogli (Pr. cotto e formaggio)Frittata alle verdureBocconcini di tacchino al fornoStracchino

Verdura fresca mistaFinocchi alla julienneCavolo a julienneInsalata verdeCarote a julienne

Spinaci gratinatiFagiolini al vaporePatate al fornoCarote al vaporeBroccoli all’olio
Riso alla milaneseVellutata di verdure con orzoPasta al pomodoroP.U. Lasagne al ragù di bovinoPasta alle lenticchie

5 SETTIMANA
Da 01/12 a 05/12
Da 05/01 a 09/01
Da 02/03 a 06/03
Da 06/04 a 10/04

Pesce alla livorneseCotoletta di polloCrocchette di legumi-Asiago
Verdura fresca mistaInsalata verdeCarote a julienneInsalata mistaFinocchi alla julienne

Cavolfiore all’olioVerdure gratinate con aromiPatate al fornoBroccoli all’olioCarote prezzemolate

SI INFORMANO I CONSUMATORI CON ALLERGIE O INTOLLERANZE ALIMENTARI, o chi per essi (genitori/tutori), che negli alimenti e nelle bevande preparati e
somministrati possono essere contenuti uno o più dei seguenti allergeni come ingredienti o in tracce derivanti dal processo produttivo: CEREALI CONTENENTI
GLUTINE, CROSTACEI, UOVA, PESCE, ARACHIDI, SOIA, LATTE (INCLUSO LATTOSIO), FRUTTA A GUSCIO, SEDANO, SENAPE, SEMI DI SESAMO, ANIDRIDE SOLFOROSA E
SOLFITI in concentrazioni superiori a 10 mg/kg o 10 mg/litro, LUPINI, MOLLUSCHI e tutti i relativi prodotti derivati o a base di (ai sensi dell’Allegato II Reg. UE 1169/11,
D. Lgs. 109/92, 88/2009 e s.m.i.). Le informazioni relative alla presenza di soggetti con allergie o intolleranze alimentari vengono raccolte mediante la presentazione
di idonea certificazione medica e in fase di produzione vengono formulati pasti personalizzati, privi degli allergeni per cui risulta documentata una sensibilizzazione.


